Breve informacion
sobre los antibioticos

I Los antibidticos no sirven para combatir los virus que causan los
resfrios, la gripe y la bronquitis.

I El uso excesivo de antibidticos crea bacteria mas resistente.

M Las infecciones causadas por bacteria resistente a los antibidticos
son muy dificiles de combatir y pueden ser una amenaza grave.

Lo que usted
puede hacer

I Descansar

I Beber bastante liquidos

I Tomar acetominofén o ibufrén para la fiebre y el dolor.

I Usar un vaporizador o gotas nasales salinas.

I Ver a sumédico si los sintomas no mejoran en 10-14 dias.

I Dejar que sumédico decida si usted necesita antibicticos.

jGuarde los antibioticos!

No los use si no los necesita.




tGuarde los
antibioticos!

No los use si no los necesita.

Causa comtin iNecesita

Enfermedades Virus Bacteria  antibidticos?
Bronquitis X No
Pulmones congestionados X No
Resfrio X No
Gripe X No
Secrecion nasal amarilla/verde X No
Infeccion del oido medio X X A veces
Infeccion sinusal X X A veces
Garganta inflamada X Si
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