
Acontecimientos Importantes en el Desarrollo

NiñosDE
LOS

ARKANSAS DEPARTMENT OF HUMAN SERVICES, DIVISION OF MEDICAL SERVICES  •  AFMC

A LOS 3 AÑOS
•	 Brinca en su lugar

•	 Patea una pelota

•	 Sabe andar en triciclo

•	 Sabe su nombre, edad y sexo

•	 Puede copiar una cruz y un circulo

•	 Se puede entender casi todo lo que dice

A LOS 5 AÑOS (entrada al Kindergarten)
•	 Se viste sólo

•	 Dice su nombre completo (nombre, medio y apellido)

•	 Dice la dirección de su casa y número de teléfono

•	 Sigue instrucciones simples

•	 Cuenta hasta 10 con los dedos

•	 Copia un triángulo o cuadrado

•	 Dibuja a una persona con cabeza, cuerpo, 		
brazos y piernas

•	 Reconoce la mayoría de las letras y puede escribir 
otras más

•	 Juega a “hacer creer”

A LOS 6 AÑOS
•	 Puede caminar para adelante y atrás apoyando todo el pie

•	 Brinca con cualquiera de los pies

•	 Puede agarrar una pelota tamaño béisbol con las 2 manos

•	 Come bien usando tenedor y cuchara

•	 Puede cortar con tijeras algunas figuras simples

•	 Conoce su mano derecha e izquierda

•	 Participa en juegos que requieren cierta habilidad

•	 Puede repetir simple rimas infantiles

•	 Escoge a sus compañeros de juego

•	 Protege a sus hermanos menores

A LOS 4 AÑOS
•	 Canta una canción sencilla

•	 Dibuja a una persona con 3 o más partes del cuerpo

•	 Distingue entre la fantasía y la realidad

•	 Dice nombres y apellidos

•	 Construye una torre con 10 bloques

•	 Salta en un pie hasta 3 veces

•	 Puedo lanzar una pelota

•	 Se puede entender todo lo que dice



Cuándo Llevar a su Hijo para un Examen 
EPSDT/Chequeo Infantil Preventivo

Edad para la Consulta Inmunizaciones/Chequeo Infantil Preventivo

1 Mes HepB

2 Meses DTaP | Hib | IPV | PCV | RV

4 Meses DTaP | Hib | IPV | PCV | RV

6 Meses DTaP | HepB | Hib | Influenza | IPV | PCV | RV

9 Meses Chequeo infantil preventivo

12 Meses HepA | Hib | MMR | PCV | Varicela

15 Meses DTaP

18 Meses HepA

2 Años Chequeo infantil preventivo

3 Años Chequeo infantil preventivo

4 Años DTaP | IPV | MMR | Varicela

5 Años Chequeo infantil preventivo

6 Años Chequeo infantil preventivo

DTaP: Difteria, Tétanos y Tos Ferina (Pertusis)
  HepA: Hepatitis A (Las dosis deben administrarse por lo menos con 6 meses de diferencia.)  •  HepB: Hepatitis B

Hib: Haemophilus Influenza Tipo B
IPV: Polio  •  MMR: Sarampión, Paperas y Rubéola  •  PCV: Neumococo  •  RV: Rotavirus

Tdap: Tétanos, Difteria y Pertusis Acelular

Influenza administrada cada año después de 6 meses

El PCP de su hijo
puede dar estas vacunas

en un orden diferente.

Hable con el PCP
de su niño.

A INFORMACIÓN LE AYUDARÁ A APRENDER ACERCA DE 
ALGUNOS BENEFICIOS PROPORCIONADOS BAJO MEDICAID.

AFMC NO ESTÁ PROPORCIONANDO ASESORÍA LEGAL. 
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